
2. Που βρίσκουν τα ναρκωτικά οι έφηβοι; 

 

 
Τα νόµιµα ναρκωτικά όπως το αλκοόλ, το τσιγάρο, τα ηρεµιστικά χάπια ή τα 

παυσίπονα, οι κόλλες κ.ά. βρίσκονται σχεδόν σε κάθε σπίτι είναι εύκολο κανείς να 

τα προµηθευτεί αφού δεν υπάρχει νόµος που να απαγορεύει την πώληση σε 

ανηλίκους. 

Από την άλλη, τα παράνοµα ναρκωτικά όπως το χασίς, η ηρωίνη, η κοκαΐνη, 

το L.S.D, η έκσταση κ.ά., κάποιος έφηβος µπορεί να τα βρει από φίλους και 

συµµαθητές. 

∆εν πρέπει να ξεχνάτε, ότι ανεξάρτητα από το αν πρόκειται για νόµιµα ή 

παράνοµα ναρκωτικά, ακόµη και η πρώτη δοκιµή, µπορεί για κάποιον έφηβο, να 

είναι η αρχή µιας εξαρτητικής σχέσης ιδιαίτερα αν νιώσει ότι µε τη χρήση ουσιών 

µπορεί να αντιµετωπίσει τα προβλήµατά του. 

 

 

 


